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Medizinische Aspekte des
Windkraftausbaus
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Jeder hat ein Recht auf Gesundheit:

Das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland
sichert in Artikel 2 Absatz 2 jedem das Recht auf

korperliche Unversehrtheit zu.
(Das gilt auch fiir Menschen in der Nachbarschaft

von Windkraftanlagen!)

WHO: , Gesundheit ist ein Zustand des vollstandigen
kdrperlichen, geistigen und sozialen Wohlergehens und

nicht nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen.”

W NERLS
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Windenergie in Deutschland

Schleswig-Holstein 3435

Zahl der Anlagen an Land, 2
Stand: 31.12.2015 :

Meckl -Vorp., 1788

Hamburg 53 a
Brermen 84 3 "
Nieder- Y  Brandenburg 3463
sachsen 5713 SR Yoo — Berlin 8
Nordrhein- : ‘ Sachsen-

Westfalen 3174
Hessen 884

Anhalt 2697
Sachsen 880

E:;Tund- e __. | -:. . e T Thiringen 749
Saarland 136 e

Baden- Bayern 937
Wurttemberg 448

WeLr Quelle: Windguard

ton AEFRLES  T1HEE

I M R ESS IONSSCHLUTZ

DR.T. C. STILLER www.aefis.de



Ubertrieben?...
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. November 2016

Eis vom Windrad, StralRe
gesperrt

Dransfeld/imbsen. Die Stralle zwischan Dransfald
und Imbsen ist am Dienstagnachmittag gesperrt
worden. Grund war Eiswurf von der dort neu
errichleten Windkraftanlage, wie Polizeisprecher
Joachim Luther auf HNA-Anfrage mitteilte.

...keineswegs!




T Tl

Loy

Bundeswehr warnt vor Krebs durch Carbonfaselt _
tagesschau 12:00 Uhr, 11.08.2014 e, Ykl




VOGEL tot - Biirger krank

u{demet aktivl www.ProBarterode.de
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Optische Bedrangung



Dahl, Paderborn, keine Montage!

L mm
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Nacht wird Tag. Nie wieder dunkel.

Simmern Hunsriick, Nachtaufnahme 3. September 2013
Standort Nahe Friedhof Holzbach

DR.T. C. STILLER www.aefis.de




Wie der Wind - so auch der Schall




Sound pollution from
wind turbines

Wind furbines create noise from either the bladas moving
through the air or from the mechanical hub that produces
the electricity. Sounds from wind turbines are a prablem
far some who hve clasest to the machings

p—

200"

Pulsierende Gerausche:
Durch das schnelle Drehen der Rotoren
erzeugtes regelmaRiges Gerausch.

Infraschall im Haus:

ph
Spurbar als Vibration oder Druckwechsel io "

9 Shadows

y -« The Mickering shadows of rotatin
i turbine blades at certain times o

5" day canakso disturb residents.

T -;i"';
e N L

flhﬂ'

Windgerausche durch
Verwirbelung der Luft
an den Fliigelspitzen

! und Kanten (auch bei

stehendem Fliigel)

Schrille hohe Tone
aus der Narbe
(Maschinenraum)

I

DR.T.C.

e |
"‘m =€) | Windabhingig werden oft

Gerausche in einiger Entfernung
o~ lauter als direkt am Windrad
[ 4 wahrgenommen

Sountes Amencan and Canidan Wind Bmergy 4§ 50080

LMARK BOSWELL - Minnunapoks STar Tnisune




,Infraschall kommt in der Natur tiberall vor.”

Infraschall ist nicht gleich Infraschall !

NON-SYMMETRICAL INFRASOUND

(significantly distorted - Non-cyclic)

An naturlichen IS ohne Periodizitat gewohnt sich der Korper!

AR NEFIS |
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Keine Gewohnung an technischen Infraschall méglich.

<\ M | w [ wA e A e

A O A A

,technischer Infraschall:
* Periodizitat - Tonalitat

* andauernde pulsierend, symmetrische, zyklische, tiefe, vibroakustische
Reizfrequenz

ABRTTI - -
qvn KERLES
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Was macht den Infraschall der Windkraftanlagen so gefahrlich?

In Abhangigkeit von Pegel und der Einwirkungsdauer
der vibroakustischen Reizfrequenzen muss zwischen
Friih- und verzogerten Spatreaktionen unterscheiden werden.

sehr tiefe Frequenzen (0-10 Hz) beeinflussen die Eigenschwingung
von Organen und Nervensystem.

Zudem weisen die Anlagen aufgrund ihrer Grof3e eine hohe Reichweite auf
und stellen so fiir mehr Menschen eine Gesundheitsgefahrdung dar.

et AEFLS |
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Jlch fuhle,
was du nicht
horen kannst.”

s

Wirkungsschwelle

e AEF]
I MM ESSIONSSCE

>
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Unbemerkt erkranken!

Noxen ohne Wahrnehmungschwelle

ALl 3 - L T
| b A LS NS S LT
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Infraschall wirkt auch ohne Wahrnehmung auf den ganzen Korper.

Noch ist alles gut... }\

-

4 5“
h....,i

;..’%

Infraschallwwkung ist aber modulierend und sensibilisierend,
oft liber einen langen Zeitraum. Spater beginnen die Beschwerden.
Ein neurobiologische Gewohnung empfindlicher Personen ist nicht bekannt.

NIE AEFLS N1l




Alles beginnt schon frih...

%

Sch;)“\ Mutterleib erfolgt der Erstkontakt mit Infraschall.
Der Gleichgewichtssinn bildet sich friih aus.

DR.T. C. STILLER www.aefis.de



Gemafd Mutterschutzgesetz diirfen
Schwangere nicht der Nahe von
Infraschallquellen arbeiten.

et AEFIS |
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Wo wirkt der Infraschall auf den Menschen?

nicht nur aurale (Ohr)
sondern auch extraaurale Wirkung,
z.B. in Form von korperlichen Stressreaktionen.

Sensibilisierung und Konditionierung,
vor allem im Schlaf auch nach langerer Zeit noch moglich

e AERLES |
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Zwischenhirm | . GroRhirn Balken

i : ¢ — Kleinhirn

Mittelhirn

Brucke
mMedulla
oblongata

= SENSORY
= LONFLICT

e Gestorte

irm

wken SiNNeswelt

mark

Hypophyse

et AEFIS |
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Gehaor- und Gleichgewichtsorgan

(Crganum Vestibulocochlears)
L an i i iy W il By
B i e i e A Mawm Sipnisn o F pansta cemt all fonalis
Tagnas g ini e "":::m A GleiChgeWiCht

Aoyl iad. Bl dimbd
st madin —

P et AT S

Hajlon gosdasi

[T ST N ST
#

w sl it
[Edmaim g

Ll sndiiali (Euiflna)
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famsrng caghes gy fumanng| (O T
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Ku Biathung de B halhedna in Fhaickbing
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p<0.001, cluster > 22(19)

,Durch anschliefiende physiologische Messungen konnte fiir wiederholte Schallexposition im Bereich
von Sekunden und bei Schallpegeln, die auch gehort wurden, eine Erregung des auditorischen Cortexes
nachgewiesen werden, und zwar signifikant im fMRT hinab bis 8 Hz.”

Aktivitat im Gehirn im Gebiet des auditiven Cortex bei Stimulation

durch niederfrequenten Schall und Infraschall.
Copyright/Quelle: Max-Planck-Institut ftir Bildungsforschung a"n, ] [._ | C |

DR. T. C. STILLER www.aefis.de ' e



A InneMofr, cehamatische bhersiche

DR.T. C. STILLER www.aefis.de
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Blelbende Sch aden im Ohr!
SR R n x», 1

.‘"! |

Verklebte und mit der
Tectorialmembran
verklebte Stereozillien
des Corti Organs bei
Ratten nach 439%h
InfraschallEinwirkung

;u

Vibroacoustic disease: Biological effects of infrasound and low-frequency noise explalned by
mechanotransduction cellular signalling

Mariana Alves-Pereiraa,, Nuno A.A. Castelo Brancob

R hl F[H |
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Frequenz

o vy 8-12He

Gestorter Schlaf o vl vuson

A -7 Hz
1=
& 0,5-4 Hz
a
wach Wmin 20min  30min 40 min
A —'. T
B'— %
= 3
E i T
§ic- z
5
[ X ] = ——
Gestort Fo-
estorte ]
° E - . g.
Gesundheit :
=
&
[ [ | [ | |
0 1 2 3 4 % 6 7
b Schlafdauer (Std.)
DR.T. C. STILLER www.aefis.de g, Coenitg) Thieee Verlaq, Stuttgart - Schiwegher:

! Uer Wensch, Anatomes and Mhviiologee, 4, Adflage - G



Welche Symptome haben die Betroffenen?

Schlaf
468
Gehor Kopf
214
Gleichgewicht
173
Psyche
Herz/Kreislauf =
- 4
= Atmung
16 .H 73
| | | -n HN

tehipfstorungen ODhmproblemes Lchwhincdel INS allgzm Kapl Herp Eremslauf Atemwe pe Poychiache
Storungen



(R iEn ey Flimmerepiahel der Lungs
Flimmerapithel der giner Batie nach 31506
Lunge giner fatie  TTemmeem teeemtee Unfraschalbeirking

L | T app——
L I Tt T Jresepe— ATFIS

T ST wvees aml i e

AL AEFIS |
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Herzbeutel Querschnitt:
links normal - rechts nach langzeitigem Einfluss einer technischen Infraschallquelle
Infraschallwirkung schadigt den Herzbeutel und somit dass Herz

Vibroacoustic disease: Biological effects of infrasound and low-frequency noise explained by
mechanotransduction cellular signalling
Mariana Alves-Pereiraa,, Nuno A.A. Castelo Brancob

ton AEFIS |
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i 5

Konzentrations- Ubelkeit Sehstérungen
storungen

Wie lange
halt

ein Mensch L

das aus?  _ue

Depression
und Angst-

. erkrankung

Schlafstorungen

Midigkeit
Herzrhythmus-
storungen

DR.T. C. STILLER www.aefis.de



Korperschall. ,My Home is not my castle.”

Erst: ,Flucht aus dem Schlafzimmer*
Dann: Umzug durch alle Rdume bis in

den Keller
Wechsel des Wohnortes als letzte

Konsequenz!

f'-““_\_h.' 4l
i -
" P - ry -I ‘:'-. 1

Innerhalb von Gebauden sind haufig hohere Messwerte nachweisbar als davor,
routinemafige Messungen im Haus sind bisher aber nicht vorgeschrieben.
Dies muss sich dndern!

et AEFIS |



Warum sind die Anwohner einer Infraschallquelle
auch in ihren Hausern nicht sicher?

Ein geschlossener Raum wirkt dann als
Filter und als Resonanzkorper.

Fenster lassen alles unter 150 Hz durch:
das Fenster selbst wird zum (passiven)
Lautsprecher und , beschallt den
Wohnraum* (Krahe)

Keine Dampfung, daher auch keine Verminderung des
Schalldrucks.

Normale Wande stellen keine Barriere dar.

Infraschall wird auch tiber den Boden iibertragen (Kérperschall),
der Giber Wande in sekundaren Luftschall Gibergeht und die
vorhandene Infraschallbelastung im Raum noch verstarken kann.

W NERLS |
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Infraschall dringt auch in die Hauser ein. Hauser wirken als Filter und
verstarken die physiologischen Infraschallwirkungen.

z T Cemrs —— o -

6 paspmd e oF fy ' e B -

IH

-'F-I'

| wiling , r' — '-l

Wande mit 4 bis 8 m Starke ohne Fenster waren
notig.

ETTR ~EFIS | i
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Sind alle Betroffenen Simulanten?

,NOCEBO" (Wer an die Schadigung glaubt, wird auch Symptome entwickeln)
(Gegenstiick zum Placebo-Effekt)

SNIMBY* (not in my backyard)

Nein, im Gegenteil - mir ist bislang kein Simulant untergekommen.

Hoher Leidensdruck

Existenzielle Gefahrdung: ,Alles verloren®

Schamgefiihl: ,Keiner glaubt mir*

Eklatanter Wissensmangel bei Arzten und Behérden!

Neue Volkskrankheit droht, mit ungeahnten Kosten

,Boomerang” der Energiewende

Auch Windradbesitzer betroffen

Wer empfindlich ist, zeigt sich erst nach dem Ausbau




AR NEFIS |
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Uberall im Land das gleiche Bild.
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Was man nicht kennt- macht auch nicht krank?

Gleichen sich die Symptome /
Beschwerden spricht die Medizin

von ,Syndrom® (z.B. WTS).

Sehr viele Erkrankungen
sind bisher noch nicht auf
biochemischer Ebene
verstanden, konnen aber
trotzdem behandelt werden.

,Klinische Symptome*
Es gibt viele Menschen, die Giber Beschwerden
durch Infraschall berichten und auch erkranken.

Es werden immer mehr.

Wir haben die Black Box schon etwas geoffnet. Nur

weil wir den ,,molekularen Mechanismus*
noch nicht kennen, diirfen wir nicht von
Unbedenklichkeit ausgehen.

me o AEFIS
DR. T. C. STILLER www.aefis.de s




Ist das viel oder wenig?

Wilstedt-Studie der Universitat Halle:

10 % der Befragten sehen sich gesundheitlich durch
die Windkraftanlagen belastet.

(neun 150 m Anlagen, 1500m vor Wilstedt)

Zum Vergleich die Haufigkeit der Volkskrankheit Diabetes: 7,5%

Gutachten: Beschwerden sind glaubhaft

siessenuas DEWT umtermachn Fomschungiwindpark Ancetel-Wirhbeus ~ Kraftwerke arhe it smher

e

ca. 30%

,Es ist nicht auszuhalten

Betroffene finden nach Forschungs-Windpark in
Angaben von Anja Anzetel-Wehlens
Zschoppe keinen Schlaf.

DR.T. C. STILLER www.aefis.de

Wilstedt
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Fitr die Erstellung des Gut-
achtens wurden 6 Personen
angesprochen, von  denen
sich 35 nicht oder nur gering
belistigt ((hlen. 29 Anwoliner
schen sich mitelstark-hesin-
irfichtigt, 23 von thien klagen
liber psychische Symptome |
und relgen suirke Stresseflok- |
in
schilechter Schiafgqualivht u- |

te. die sich vor allem

lé-z:;n. 7

r--—-—-———-_--ql
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Warum haben nicht alle die gleichen Symptome?

* Nicht jeder erkrankt an jeder Krankheit
* Biologische, genetische Pradisposition/ Empfindlichkeit etc.

* Dies ist KEIN Argument auf Harmlosigkeit der Symptome zu
pladieren!

* Etwa 10- 30% der exponierten Population
* Hohe Dunkelziffer
* Forschungsmangel

chn AXEFLES |
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,Unhorbarer Schall ist doch harmlos...“

* Das Gegenteil ist der Fall, wenn eine Empfindlichkeit
vorliegt!

* Abstandsdiskussion von WKAs zur Wohnbebauung
wird an der medizinischen und biologischen
Wirklichkeit vorbeigefiihrt.

* Der Mensch muss hier aber das Schutzgut sein!

* Der Mensch zihlt mehr als Megawatt!

AEFLS |
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Immissionsschutz?

N -~
* Veraltete Normen (TA-Liarm, DIN 45680) Blm 3
* Messtechnik misst an der biologischen/ '41”
medizinischen Wirklichkeit vorbei iy snaay
 dadurch zu geringe Abstinde STl Tk
* Kein Schutz mehr gegeben

TA-Larm: Derzeit eine Schutznorm TA.L:"Ellrm

Infraschall

DR.T. C. STILLER www.aefis.de



Messprotokoll: Unbewertet im Vergleich zu A-bewertet

Schalldruckpegel in dib
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Fraquant in Hz
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Schadldruckpagelin 48

4 A-Bewertung
[

il | |
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Gewlchistes Larmspektrum von Windkraftwerikan

| fgeichieies Bpsian

- guchiuies Spehiraes

e P b Bl 007 it _""""h
| = -ewrichimue Spmtiruny

E§ dBC
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Gewichtates Larmepaktrum von Windkrafiwerkan
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spekirale Bereich
und damit verschiedene

T=AFunktionen des Ge-
hors werden durch
" |die A-Gewich-
tung ignoriert
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Unterschiedliche Auflosung im Frequenzbereich

Bei der Breitbandanalyse werden
die Spitzen weggeglattet.

Bei der Schmalbandanalyse sind
sie deutlich zu erkennen.

Die Auflésung ist
entscheidend! Frequenz

Das Schallsignal von WKA unterscheidet sich deutlich von
Windgerauschen, wenn mit ausreichender Auflosung
ausgewertet wird.

et AEFLS

DR. T. C. STILLER www.aefis.de o —



Die TA Larm kann so nicht mehr schiitzen.
Wie muss sie gedndert werden?

Wie misste gemessen werden?

Komplettes Spektrum (bis O Hz) (bei der DIN erortert)
Lineare Messung!

AEFIS |
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Keine Entwarnung! Gefahr bleibt!

Machbarkeitsstudie zu
Wirkungen von Infraschall

Tt b a0 FRrs g i i g 0 L g

b et i omimm B ors it e Db ] ot e
By b e B gmingsd § pptiin Bob s

Dbt nim Crrdimalic vl
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sl ansdeorw e ilin
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e

Es gibt keine Studien, die die Unbedenklichkeit von
langfristiger Einwirkung tieffrequenten Schalles unterhalb der
Horschwelle beweisen!

et AEFLS 1
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Verortung bekannter physiologischer Wirkungén
durch IS/LFN-Belastungen
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Die derzeit benutzte Messtechnik, Auswertungsverfahren und Schallprognosen
sind als Schutz fiir Infraschallwirkung auf Menschen ungeeignet.

Die derzeitige Planungspraxis stellt aus medizinischer Sicht ein unkalkulierbares
Gesundheitsrisiko fiir die betroffenen Biirger dar.

Alle hier gemachten Aussagen lassen sich durch
wissenschaftliche Studien und Publikationen belegen!

Eine Schutznorm muss im Sinne des Vorsorgeprinzips auch (be)schiitzen.
Pravention/Vorsorge ist arztliche Grundaufgabe

Intensive Forschung muss unabhangig von
Drittinteressen die Sachverhalte aufklaren.

Es ist nach derzeitigem Kenntnisstand auch von einer Schadwirkung unter 8Hz
auf die Gesundheit von Infraschall exponierten auszugehen.

chn AXEFLES |
DR. T. C. STILLER www.aefis.de R



Uberall im Land das gleiche Gefiihl.

Protest gegen Windkraft:
»Wir fuhlen uns
uberfahren®
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Der Mensch ist das Mal3 der Dinge in der Energiewende!

Mensch und Natur:
Mehr Abstand '
o

TA/DIN:
Richtig messsen'

®
Zeit:
Grundlich '
forschen e

Politik hat eine Schutzverpflichtung!
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Danke fur ihre Aufmerksamkeit!




